EHKAISEVA PAIHDETYO /Liikunta- ja nuorisopalvelut

Ympari vuoden tehtava ehkaiseva paihdetyo

o Paihteettdmyys tapahtumissa, toiminnoissa, nuorisomatkoilla ja nuorisotiloilla.

¢ Harrastamisen Suomen mallin kerhotoiminta (23 maksutonta vapaa-ajankerhoa viikossa).

¢ Nuorten osallisuuden ja vaikuttamisen vahvistaminen nuorten vaikuttajaryhman kautta.

e Moniammatillinen yhteistyd koulun, oppilashuollon, sosiaali- ja terveyspalveluiden, poliisin
seka jarjestdjen kanssa.

o Move! — Liikkeesta ladke pyhajarvisille lapsille ja nuorille hanketoiminta.

o Etsiva nuorisoty0, jossa paihteet otetaan puheeksi matalalla kynnyksella.

e EHYT ry:n materiaalien ja koulutusten hyédyntaminen henkildstén osaamisen
vahvistamisessa.

Ajankohta Keskeinen toiminta

Tammi-helmikuu "Hei me liikutaan!” -likuntakampanja.
Maalis—huhtikuu Lasten ja nuorten kulttuuripaivat.
Touko—kesakuu Paihteettomat kevat- ja kesatapahtumat

(vappubileet), koulujen paattajaiset ja
jalkautuminen kadulle yhteisty6ssa poliisin ja
jarjestdjen kanssa, lasten leiritoiminta.

Heina—elokuu Kihupaivat (nuorisoartisti), koululuokkien
ryhmayttaminen.

Syys—lokakuu Vanhempainillat yhteistydssa koulun kanssa,
7 .-luokkalaisten tutustuminen
nuorisopalveluihin (paihteettémyyden
periaatteet ja tilasdannot).

Marras—joulukuu Ehkaisevan paihdetydn viikon valituntitoiminta
ja Selvat Saundit -keikkatapahtuma.

Kehittamistoimenpiteet

e Saapas -toiminnan suunnittelu yhteistydssa Pyhajarven seurakunnan kanssa.

¢ Nuorten vaikuttajaryhman ehkaisevan paihdetyon tiimi (some -julkaisut, videot).

o Etsivan nuorisotydntekijan julkaisut paihteistd, kohtaamisista ja tukimahdollisuuksista.
o Paihteettdmyytta ja hyvinvointia tukevat teemaillat nuorisotiloilla.



