
EHKÄISEVÄ PÄIHDETYÖ /Liikunta- ja nuorisopalvelut 

 

 

Ympäri vuoden tehtävä ehkäisevä päihdetyö 

 

• Päihteettömyys tapahtumissa, toiminnoissa, nuorisomatkoilla ja nuorisotiloilla. 

• Harrastamisen Suomen mallin kerhotoiminta (23 maksutonta vapaa-ajankerhoa viikossa). 

• Nuorten osallisuuden ja vaikuttamisen vahvistaminen nuorten vaikuttajaryhmän kautta. 

• Moniammatillinen yhteistyö koulun, oppilashuollon, sosiaali- ja terveyspalveluiden, poliisin 

sekä järjestöjen kanssa. 

• Move! – Liikkeestä lääke pyhäjärvisille lapsille ja nuorille hanketoiminta. 

• Etsivä nuorisotyö, jossa päihteet otetaan puheeksi matalalla kynnyksellä. 

• EHYT ry:n materiaalien ja koulutusten hyödyntäminen henkilöstön osaamisen 

vahvistamisessa. 

 

Ajankohta 

Tammi–helmikuu 

Keskeinen toiminta 

”Hei me liikutaan!” -liikuntakampanja. 

Maalis–huhtikuu Lasten ja nuorten kulttuuripäivät. 

Touko–kesäkuu Päihteettömät kevät- ja kesätapahtumat 

(vappubileet), koulujen päättäjäiset ja 

jalkautuminen kadulle yhteistyössä poliisin ja 

järjestöjen kanssa, lasten leiritoiminta. 

Heinä–elokuu Kihupäivät (nuorisoartisti), koululuokkien 

ryhmäyttäminen. 

Syys–lokakuu Vanhempainillat yhteistyössä koulun kanssa, 

7.-luokkalaisten tutustuminen 

nuorisopalveluihin (päihteettömyyden 

periaatteet ja tilasäännöt). 

Marras–joulukuu Ehkäisevän päihdetyön viikon välituntitoiminta 

ja Selvät Saundit -keikkatapahtuma.  

 

Kehittämistoimenpiteet 

 

• Saapas -toiminnan suunnittelu yhteistyössä Pyhäjärven seurakunnan kanssa. 

• Nuorten vaikuttajaryhmän ehkäisevän päihdetyön tiimi (some -julkaisut, videot). 

• Etsivän nuorisotyöntekijän julkaisut päihteistä, kohtaamisista ja tukimahdollisuuksista. 

• Päihteettömyyttä ja hyvinvointia tukevat teemaillat nuorisotiloilla. 

 


